
Matin : 9:00 / 12:30

�Accueil des participants
�• �Activité physique et santé : des données scientifiques aux recommandations 

Pr Pierre PORTERO - Université Paris-Est Créteil

• ��La Gym Santé vertébrale, sur ordonnance, en exercice libéral 
Gérard MOISAN - Masseur-Kinésithérapeute - CNFPT (22)

�• �Kinésithérapie en mouvement et fibromyalgie 
Mélody PERSON -  Masseur-Kinésithérapeute - La Rochelle

�Pause
�• �Intérêt de l’équilibre des  acides gras en kiné du sport  

Guénaëlle ABEGUILE - Masseur-Kinésithérapeute, nutrithérapeute

• ��Place et intérêt du bilan kiné dans le parcours de soins du patient « métabolique » : le sport, une stratégie 
thérapeutique non médicamenteuse 
Mathias WILLAME - Masseur-Kinésithérapeute - Nïmes

• ��Cancer du sein et activité physique : l’accompagnement du kinésithérapeute 
Jocelyne ROLLAND, Masseur-Kinésithérapeute, Cadre de Santé - Paris

Après-midi : 14:15 / 17:30

�• �La place du kinésithérapeute entrepreneur en Sport Santé  
Antoine GALIBERT -  Masseur-Kinésithérapeute - Paris

• ��Kiné du sport : spécialisation et rôle primordial en sport santé 
Jérôme PIQUET - Masseur-Kinésithérapeute du sport- Tours

• ��Intérêt de l’entrainement croisé en course à pieds 
Lionel GALEY - Masseur-Kinésithérapeute - Peyrehorade (40)

��Pause
• ���Gestion de l’activité physique du patient cardiaque en ville 

Dr Patrick ASSYAG - Cardiologue - Paris / Bernard GAUTIER - Masseur-Kinésithérapeute - Épinay

• �Le rôle majeur de l’activité physique dans  kinésithérapie de la BPCO 
Dominique DELPLANQUE - Masseur-Kinésithérapeute certifié en kinésithérapie respiratoire - Sartrouville

 Discussion - Évaluation
Fin de la journée

Vendredi 6 octobre 
La place du kinésithérapeute dans l’activité physique  / Sport - Santé

INSCRIPTION : 
ink-formation.com 
rubrique « Nos formations », sous-rubrique « Congrès » 
Renseignements : 01 44 83 46 71 • secretariat@ink-formation.com
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